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間もなく大斎節を迎えます。主イエスの十字架の死と復活を覚え、復活日を迎

える良い心の準備をしたいと思います。 

 大斎節は本来、洗礼を受ける人と一緒に、信徒も再度学びを深める時期であ

ることを大切にしながら礼拝と学びを深めたいと思います。 

できるだけ多くの方のご参加をお勧めいたします。礼拝および各種プログ

ラム時間や内容が例年と異なる場合がありますのでご注意ください。 

復活後の一週間に、お体のご事情などで教会へお出でになれない方のた

めに、ご自宅や病院に伺って聖餐式を共にしたいと存じます。どうぞ牧師ま

でその旨お申し出ください。 

また大斎克己献金袋およびイースター献金袋を同封いたしますので、こ

れを用いてお献げください。 
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礼拝のご案内 

（１） 大斎節の礼拝 

・ 3 月 1 日（水）10 時半「大斎始日の礼拝（灰の聖別）」 

池袋聖公会・東京聖マルチン教会・練馬聖ガブリエル教会合同（場所:練馬） 

・3 月 8 日（水）～ 4 月 12 日（水） 毎週水曜日 10 時半「聖餐式」  

・3 月 25 日（土）8 時 聖餐式（聖マリヤへのみ告げの日）    

（3 月 20 日（月）の聖餐式（聖ヨセフ日）は教区会のため中止します。）   

（２） 聖週の礼拝 

4 月 9 日（日）復活前主日（しゅろの日曜日） 

7 時半「聖餐式」       10 時半「聖餐式(東京聖マルチン教会と合同)」  

13 時半「十字架の道行き」 

：イエス・キリストの受難の捕縛から受難を経て復活まで 15 の場面を、

個々の場所や出来事を心に留めて祈りをささげます。 

10 日（月）復活前月曜日 10 時半「聖餐式」 

11 日（火）復活前火曜日 10 時半「聖餐式」 

12 日（水）復活前水曜日 10 時半「聖餐式」 

13 日（木）聖木曜日 18 時半「環状教会 G 合同 聖木曜日の礼拝(洗足式)」 

                       場所：立教学院諸聖徒礼拝堂 

14 日（金）聖金曜日  10 時「聖金曜日の礼拝」 

                            12 時 受苦日礼拝 場所：聖アンデレ主教座聖堂 

15 日（土）聖土曜日 18 時半「聖土曜日の礼拝(東京聖マルチン教会と合同)」 

（３） 復活日と復活節の礼拝 

4 月 16 日（日）復活日  7 時半「聖餐式」  10 時半「聖餐式」 

・イースター祝会が行われます。 

・復活日の礼拝への自動車の利用はご遠慮ください。なお利用を希望

される方は教会までご連絡ください。 

17 日(月)「復活後月曜日」から 22 日(土)「復活後土曜日」までの毎日  

：10 時半「聖餐式」 

   

 

2017 年 大斎研修の内容と日程 
練馬聖ガブリエル教会では 2017 年大斎研修の一環として次のような

プログラムを予定しています。どうぞご参加ください。 

 

<< 大斎研修のテーマ >>   
「わたしたちのビジョンって何だろう？」 

- 私たちに与えられた出合い、出来事を持ちより、分かち合うことから、 

自分たちのできる宣教について考える。 ー 
 

・ 聖書の分かち合い （ 3 月 5 日(日)  13 時半～15 時 ） 

「わたしたちの間に宿られたイエス様」   

2015 年教会創立 80 周年を迎えたわたしたちは、「イエスの愛のうちに生きる」共

同体として隣り人とともに歩むことを宣言しました。練馬聖ガブリエル教会にお

けるこれからの宣教のあり方を深めるために「言は肉となって、わたしたちの間

に宿られた。」（ヨハネによる福音書 1:14）という聖句を共に分かち合いたいと

思います。 

・大斎研修 ‐パネルディスカッション （ 3月12日(日)  13時半～15時 ） 

「孤独 ‐あなたをいつも愛しておられる神様」    

 練馬聖ガブリエル教会は教会のビジョンを実現するために「人々との出会いを

通して神に出会い、与えられた神の愛を共に分かち合うこと」を大事にしたいと

思います。わたしたちの間に宿られたイエス様はさまざまな「出会い」をわたした

ちに与えてくださいます。わたしたちの教会共同体に与えられた「出会い」を通し

てわたしたちがどのように出会っていくかについて共に分かち合いたいと思い

ます。 

・聖書を学ぶ会 

毎水曜日(3/1・15・22・29, 4/5・19) 11 時半～13 時（総 6 回） 

大斎期間中、水曜日の「聖書を学ぶ会」は、大斎研修の一環として行われます。今

年は「十字架の道行」について学びを深める時間を過ごしたいと思います。資料は

教会で用意いたします。 

（3/8, 4/12 は 19 時から池袋聖公会で行われる「環状教会 G 聖書の会」にご出席ください。） 

・その他 

4 月 8 日（土）13 時半から「しゅろの十字架作り」 

4 月 15 日（土）14 時から「イースターエッグ作り」を行います。 

場所はすべて練馬聖ガブリエル教会です。  


